
福岡県地域福祉活動職員連絡会 自主研修会事業 
 

自己責任論からみる自立（自律）支援や 

社協のあり方について考える研修会 

社協には日々、ありとあらゆる相談が入ってきます。相談対応をする中で「いや、それはあなたの責

任でしょう」「自業自得だ」「自分で蒔いた種は自分でどうにかしろ」といった感想を持つケースに携わ

ったことがある職員は少なくないと思います。しかし、果たして「それは自己責任だから」で全て終わ

らせて良いのでしょうか。こういった事案に対して我々はどの様に考え対応していく必要があるのか。

そのうえで福祉支援者の間ではあたりまえの様に使われている「自立（自律）支援」はどうあるべきな

のか。また、自己責任を問う前に我々の役割が果たせているのか、自己責任で終わらせない地域づく

りとは何なのか等、色々と考えていかなければいけないことがあるかと思います。 

そこで今回は、自己責任論とは何か、自立（自律）とは何か、また、社協はこれらのことにどう向き合

っていくのか、そういったことを考え、学ぶ場として、本研修会を開催いたします。 

 

◆日 時  令和 7年 7月 4日（金）13時 30分～17時（受付は 13時～行います） 

◆会 場  リファレンス駅東ビル 5階 V-2会議室（福岡市博多区博多駅東 1丁目 16-14） 

◆対 象  内容に関心がある社協職員 

◆参加費 １人 1,000円 

※参加費は当日現金にて徴収いたします。お釣りの無いよう準備をお願いします。 

◆定 員  40名（申込先着順です。定員に達し次第締め切ります。） 

◆内 容  スリルディスカッション、グループワーク等（詳細は裏面をご覧ください） 

◆スリルディスカッション登壇者 

★スリラー 

うきは市社会福祉協議会  地域福祉課地域係 地域福祉活動ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ  中川 史高 氏 

東峰村社会福祉協議会    地域福祉係 主査  中島 望 氏 

久留米市社会福祉協議会  地域福祉課 主事  荒木 裕太 氏 

福津市社会福祉協議会    地域福祉係      岩永 信輔 氏 

★コンダクター 

志免町社会福祉協議会    地域福祉係 係長  宿利 幸央 氏 

 

※スリルディスカッションとは…？ 

造語です。基本の形はパネルディスカッションですが、パネラー（スリラー）の発言の合間にコーデ 

ィネーター（コンダクター）や参加者から自由に各々の考えを発言し、相互にやり取りできるよう 

なスタイルを予定しています。 

 



◆研修内容 

時間 内容 

13：30～13：35（5分） ●開会、主催者挨拶、趣旨説明 

13：35～14：10（35分） 
●グループワーク① 

「自己紹介、研修参加の動機、エピソード等」 

14：10～15：20（70分） 
●スリルディスカッション 

「私が思う自己責任論と自立（自律）支援」 

15：20～15：30（10分） ●休憩 

15：30～16：10（40分） 
●グループワーク② 

「スリルディスカッションを受けての感想、自立（自律）支援とは何か」 

16：10～16：25（15分） ●グループワーク発表 

16：25～16：45（20分） ●スリラーからのメッセージ 

16：45～16：50（5分） ●まとめ 

16：50～17：00（10分） ●事務連絡、閉会（研修終了後、希望者にて情報交換会） 

 

▼申込・問い合わせ先／自主研修会有志社協職員代表 志免町社会福祉協議会 宿利（しゅくり） 

   下記URLまたは右記 Googleフォームにてお申し込みください。 

https://forms.gle/FeDv4h6gBVAo2mfK8 

※申込期限／令和 7年 6月 13日（金） 

 （TEL：092-937-3011／FAX：092-936-9067／ 

E-Mail：chiiki02@shime-shakyo.or.jp） 

 

 

〔問合せ〕 自主研修会有志社協職員代表（志免町社会福祉協議会 宿利） 

〒811-2202  福岡県糟屋郡志免町大字志免 451-1 

TEL 092-937-3011  FAX 092-936-9067  

MAIL chiiki02@shime-shakyo.or.jp 


